
Fit machen fürs Ehrenamt
Das Jahr 2021 war, wie schon das vorangegangene Jahr, in der 
Kreisvolkshochschule Limburg-Weilburg infolge der Corona-Pande-
mie geprägt von Einschränkungen und von Unsicherheiten was die 
Durchführbarkeit der Kurse anging. Die Fortbildungsangebote aus 
unserem Programm „Fit für’s Ehrenamt“ wurden trotzdem gut und 
gerne von den Interessierten angenommen. Meist fand der Aus-
tausch in Form von online-/Videoangeboten statt. Auf die gleiche Art 
und Weise konnten glücklicherweise viele Menschen in Vereinen, 
Verbänden und Institutionen oder in ihrem privaten Umfeld ehren-
amtlich tätig sein, auch wenn sich die Tätigkeit dadurch meist mühe-
voll und umständlich gestaltete.

Das hat uns, den Landkreis Limburg- Weilburg und die KVHS, ver-
anlasst, auch in diesem Jahr wieder gemeinsam ein spezielles Fort-
bildungsprogramm zu erarbeiten. Wir freuen uns sehr, ein neues 
Programm für Frühjahr/Sommer 2022 anbieten zu können, in dem 
Online-Vorträge und -Kurse im Mittelpunkt stehen, zumindest in den 
ersten Monaten des Jahres. 

Der Besuch unserer Kurse ist für ehrenamtlich Tätige kostenfrei. 
Es würde uns sehr freuen, wenn viele interessierte Personen von 
diesem Angebot erneut Gebrauch machen. Anmeldungen sind wie 
immer an die Volkshochschule zu richten. 

Unsere Gesellschaft ist mehr denn je auf freiwilliges Engagement 
angewiesen: Von Sport und Kultur, über Rettungsdienst und Kata-
strophenschutz bis hin zu sozialen Dienstleistungen, wie etwa in 
Hospizvereinen oder Obdachlosentafeln. Auch die Arbeit in Gewerk-
schaften sowie die aktive Mitwirkung in der Kommunalpolitik sind 
wichtige Bereiche bürgerschaftlichen Engagements. Unser gesell-
schaftliches Leben wäre ohne ehrenamtlich tätige Menschen nicht 
aufrecht zu erhalten.

Haben Sie besondere Wünsche für Kurse und Seminare über unser 
Angebot hinaus? Dann freuen wir uns über Ihre telefonisch oder per 
E-Mail übermittelten Vorschläge. 

Herzlichst

Michael Köberle                     Michael Schneider
Landrat                      Direktor KVHS

Das Einmaleins der Pressearbeit
Angesprochen sind insbesondere 
Vereins- und Verbandsmitglieder, 
die Berichte für Medien schreiben 
und Kenntnisse und Fähigkeiten 
für diese Tätigkeit erwerben bzw. 
ausbauen möchten. Wie arbeite 
ich mit der Presse zusammen? 
Wie sollte eine Pressemitteilung 
formuliert und gestaltet sein? Was 
muss ich beachten beim Anfer-
tigen eines Berichtes – zum Bei-
spiel über eine Vereinsveranstaltung? Wie fertige ich ein Foto an? Wie nutze 
ich die Medien wie z.B. E-Mail und Internet? Wie bearbeitet eine Redaktion 
meinen Bericht?

A-02-1-450
Peter Schäfer
Weilburg, Haus der vhs, Limburger Str. 8, Seminarraum
Samstag, 25.06.2022, 10:00 - 16:30 Uhr  
1 Termin
Mitzubringen: Schreibmaterial, Digitalkamera und ein Notebook (falls vorhanden)

Wirksames Sprechen
In Vereinen, Verbänden und Parteien schließen sich Menschen zusammen, 
um gemeinsame Ziele oder Interessen zu verfolgen. Dabei gilt es, nach innen 
und außen wirksam zu sprechen, um gemeinsame oder persönliche Ziele 
zu erreichen. In dieser Vortragsreihe wird ehrenamtlich Tätigen gezeigt, wel-
che gewohnte Sprechweisen nicht bei der Zielerreichung helfen und welche 
Alternativen hingegen Erfolg versprechen. Das Themenfeld wird in vier Teile 
gegliedert, dabei werden auch Ausflüge in die „Giftküche der Rhetorik“ un-
ternommen. 

A-01-1-810
Michael Pflitsch, Dipl.-Kfm., Dozent an der Uni Mannheim
Online
Freitag, 04.03.2022, 18:00 - 21:00 Uhr und
Samstag, 05.03.2022, 09:00 – 12:00 Uhr
2 Termine zusammengehörend
Stift und Papier für Notizen bereithalten

Mitgliederfindung und -bindung
Viele Vereine klagen über Mitgliederschwund, fehlende Gremienmitglieder 
und zu wenig „Anpacker“ bei Projekten und Veranstaltungen. Grund genug, 
diese Situation nicht einfach zu erdulden, sondern sich aufzumachen, diese 
zu verändern. Es wird auf konkrete Beispiele  der Praxis und auf die Fragen 
der Teilnehmer eingegangen.

A-01-1-813
Florian Brechtel, Stiftungsberater (DSA), Freiwilligenmanager (AfED)
Online
Montag, 04.04.2022, 19:00 - 22:00 Uhr
1 Termin

Haftung und Risiken für Vorstandsmitglieder
Gremienmitglieder von Vereinen und Stiftungen sind gesetzlich weitge-
hend vor einer persönlichen Haftung geschützt - es sei denn, sie handeln 
vorsätzlich oder grob fahrlässig. Dennoch ist es wichtig, mögliche Risi-
ken und Haftungsursachen zu kennen, um diese zu vermeiden. Denn die 
Grenze zwischen einer leichten und einer groben Fahrlässigkeit ist schnell 
überschritten. 

Das Seminar gibt daher einen Überblick möglicher Fallstricke und nennt 
Tipps, wie man diese minimiert oder sogar vollständig ausschließen kann.  
Während des Seminars wird auf konkrete Beispiele aus der Praxis und auf 
die Fragen der Teilnehmenden eingegangen.

A-01-1-814
Florian Brechtel, Stiftungsberater (DSA), Freiwilligenmanager (AfED)
Online
Montag, 14.03.2022, 19:00 - 21:00 Uhr
1 Termin

Mittelbeschaffung für Vereine - ein Überblick
Dieser Kurs gibt einen Überblick, welche Quellen Vereinen für ihre Mit-
telbeschaffung zur Verfügung stehen und was es bei diesen zu beachten 
gibt: Spenden, Sponsoring, Fördermittel aus öffentlichen Programmen, 
von Stiftungen und Soziallotterien und einiges mehr…

Während des Seminars wird auf konkrete Beispiele aus der Praxis und auf 
die Fragen der Teilnehmenden eingegangen.

A-01-1-817
Florian Brechtel, Stiftungsberater (DSA), Freiwilligenmanager (AfED)
Online
Montag, 09.05.2022, 19:00 - 21:00 Uhr
1 Termin

Programm 1-2022

Anmeldung:
Telefon: 06431 91160

E-Mail: info@vhs-limburg-weilburg.de
Ermöglicht wird das Fortbildungsprogramm 

mit finanzieller Unterstützung des 
Hessischen Ministeriums für Soziales und Integration

Fit fürs 
Ehrenamt



Informationen über ehrenamtliches Engagement 
in der ambulanten Hospizarbeit
Ehrenamtliche Hospizbegleiter/-innen bilden das Herzstück dieser Arbeit 
und sind tragende Säule zugleich. Sie hören zu, entlasten im Alltag, schen-
ken Zeit und Zuwendung.  Durch die ehrenamtliche Unterstützung wird Le-
ben und Sterben zu Hause möglich. Schwerstkranke und deren Angehörige 
erfahren dadurch Nähe und Menschlichkeit. 

Wer glaubt, es geht nur darum, die Hand eines sterbenden Menschen zu 
halten, der irrt. Hos-pizarbeit ist vielfältig und kreativ.  Alle, die sich ehren-
amtlich in der Hospizarbeit engagieren, müssen einen Qualifizierungskurs 
absolvieren. Ehrenamtlichen Hospizbegleiter/-innen sind Teil eines Hospiz-
teams und nehmen regelmäßig an Gruppentreffen, Fortbildungen und Su-
pervisionen teil.

A-01-3-830
Tina Sandhöfer, Dipl. Sozialpädagogin
Limburg, Haus der vhs, Diezer Str. 33, Raum 02
Mittwoch, 04.05.2022, 18:00 - 20:00 Uhr
1 Termin

Basiskompetenz Demenz
Ziel des Kurses ist, den Teilnehmenden ein praxis-
orientiertes und kompaktes Basiswissen zum The-
ma Demenz zu vermitteln. Dabei geht es inhaltlich 
um ein Grundverständnis des Krankheitsbildes und 
des Verlaufs und um bestmögliche Erhaltung einer 
selbstbestimmten Lebensweise.  -  Der Kurs basiert 
auf der personenzentrierten, Palliativen Philoso-
phie nach dem Konzept der schwedischen Stiftung Silviahemmet.

A-01-3-997
Dorothée Novian, Dipl. Pflegewirtin
Online
Dienstag, 22.02.2022, 18:00 - 20:30 Uhr
1 Termin

Kommunikation und Aktivierung bei Demenz
Ein großes Problem von Demenzkranken ist, mit anderen Menschen in Kon-
takt zu treten. Meist beginnen die Kommunikationsschwierigkeiten mit Wort-
findungsstörungen und Einschränkungen des Sprachverständnisses. Betrof-
fene, die sich nicht verstanden fühlen ziehen sich in der Folge immer mehr 
zurück und es droht eine zunehmende soziale Isolation. 
Mit dieser Schulungsmaßnahme möchten wir die Teilnehmer zu einer wert-
schätzenden Kommunikation mit Betroffenen befähigen, welche geeignet 
ist, die Lebensqualität von Demenzbetroffenen und pflegenden Angehörigen 
zu verbessern. Zudem werden Aktivierungs-möglichkeiten zur Einzel- und 
Gruppenbeschäftigung aufgezeigt, die Betroffenen Freude bereiten und das 
Selbstwertgefühl stärken.

A-01-3-998
Dorothée Novian, dipl. Pflegewirtin
Online
Dienstag, 12.04.2022, 18:00 - 20:30 Uhr
1 Termin

Cloud-Lösungen für Vereine
Was ist eine Cloud, wofür kann ich sie gebrauchen und welche Risiken gibt 
es? In dieser Veranstaltung wird ihnen anschaulich erläutert, was eine „Cloud“ 
überhaupt ist, wofür sie sich im Alltag und Vereinsleben einsetzen lässt und 
welche Risiken es gibt.

A-01-5-710
Markus Flexer, Fachinformatiker für Systemintegration
Limburg, Haus der vhs, Diezer Str. 33, Raum 02
Donnerstag, 23.06.2022, 17:30 - 19:00 Uhr
1 Termin

Videokonferenzen und Online-Kurse
Für viele Vereine, Kurse, 
Treffs und Gemeinschaften 
sind die coronabedingten 
Einschränkungen eine Zä-
sur. In diesem Kurs erfah-
ren Ehrenamtliche, welche 
Möglichkeiten und Voraus-
setzungen für Online-Kurse 
oder Videokonferenzen be-
stehen. Ausstattung und 
Pro-gramme werden vor-
gestellt und auch aus der 
Teilnehmerperspektive de-
monstriert.

A-01-5-753
Martin Seip, Dipl.-Wirtschaftsinformatiker (FH)
Online
Montag, 25.04.2022, 18:00 - 21:00 Uhr
1 Termin

Der Verein auf Instagram
In diesem Workshop erhalten Sie Tipps und Tricks, wie Sie die Social Media 
Plattform Instagram für die Öffentlichkeitsarbeit Ihres Vereines erfolgreich nut-
zen können. Der Dozent wird Ihnen nicht nur Wissenswertes mit an die Hand 
geben, sondern auch mit Ihnen gemeinsam an praktischen Beispielen üben. 
Gerne können Teilnehmende eigene Beitragsideen in digitaler Form mitbrin-
gen und vor Ort besprechen.

A-01-5-755
Christian Berger, Bachelor of Arts
Limburg, Haus der vhs, Diezer Str. 33, Raum 02
Samstag, 02.07.2022, 10:00 - 13:00 Uhr
1 Termin

Vereine verwalten mit GLS-Vereinsmeister: Einführung
Vereinsdaten - Grundeinstellungen und DSGVO, Sparten und Beiträge pfle-
gen, Benutzerrollen und -rechte, Gruppen, Belegtexte und persönliche Ein-
stellungen, Mitglieder erfassen, ändern und löschen, Mitglieder-Ansichten 
aufrufen und erstellen, Mitglieder-Filter erstellen und anwenden.

Einrichtung und Nutzung Online Banking, Voraussetzungen für den Beitrags-
einzug, Sollstellung und Abrechnung, Bankeinzug / Rechnungen und Proto-
kolle, Sonderzahlungen (Einmalzahlungen), Rücklastschriften bearbeiten, 
Offene Posten verwalten.

A-01-5-760
Werner Hoffmann
online 
Samstag, 02.04.2022, 12:30 - 16:00 Uhr
1 Termin

Vereine verwalten mit GLS-Vereinsmeister: Aufbaukurs
Kontakte verwalten / Spendeneingänge verwalten / Terminkalender und 
Wiedervorlagen / Listen und Auswertungen / Serienbriefe erstellen (Druck 
oder E-Mail) / Einzel- und Serien-E-Mails erstellen / Eigene Vorlagen mit dem 
Designer erstellen.

Grundlagen Finanzbuchhaltung / Fibu-Konten erfassen, ändern, löschen / 
Buchungsperioden veralten, Steuersätze / Saldovorträge für Fibu-Konten 
pflegen / Dialogbuchungen vornehmen / Kostenstellen und Plandaten ver-
walten / Auswertungen erstellen / GuV, Journal usw.

A-01-5-762
Werner Hoffmann
online 
Samstag, 09.04.2022, 12:30 - 16:00 Uhr
1 Termin

Steuerrecht für gemeinnützige Vereine
- Grundsätze der Gemeinnützigkeit, Steuervorteile, Tätigkeitsbereiche 
- Rücklagen und Rücklagenbildung
- Mittelverwendung/Mittelverwendungsrechnung
- Steuererklärungen, Gewinnermittlung und erforderliche Anlagen
- Spenden, Mitgliedsbeiträge, Übungsleitertätigkeit
- Eigene Fragen und Problemstellungen

A-01-5-900
Thomas Hauschild, Dipl. Finanzwirt
Online
Samstag, 07.05.2022, 10:00 - 14:00 Uhr und
Samstag, 14.05.2022, 10:00 - 14:00 Uhr
2 Termine zusammengehörend

Einführung Kommunalrecht für Mandatsträger 
Sie sind kommunalpolitisch interessiert oder bereits in ein Kommunal-
parlament gewählt worden und möchten sich über ihre Möglichkeiten zur 
Gestaltung und Mitwirkung informieren?

1. Gemeindevertretung / Stadtverordnetenversammlung / Verbandsver-
sammlung/Kreistag: Rechte und Pflichten der Mitglieder - Oberstes Organ 
- Kontrollorgan - Zuständigkeiten - Abstimmungen/Wahlen - Vorsitzender 
- Ausschüsse
2. Gemeindevorstand/Magistrat/Verbandsvorstand/Kreisausschuss: Zu-
sammensetzung - Aufgaben, Zuständigkeiten - Vertretung der Gemeinde 
nach außen - Kontrolle durch und von dem Kommunalparlament 
3. Bürgermeister/ehrenamtliche und hauptamtliche Beigeordnete: Wahl/
Abberufung - Kontrolle gegenüber Gemeindevertretung und Gemeindevor-
stand - Chef der Verwaltung
4. Orts- und Ausländerbeirat: Bildung - Rechte, Pflichten - Verhältnis zu 
Gemeindevertretung und -vorstand - Ausländerbeirat
5. Zusammenwirken der Organe: Widersprüche/Beanstandung - Organ-
streit - Gemeinde und staatliche Aufsicht
6. Diskussion und Gesprächsmöglichkeit über konkrete Fragen der Teil-
nehmenden

A-01-1-830
Peer Matthias Schmidt, Diplom Verwaltungswirt, Betriebswirt (VWA)
Online
Mittwoch, 16.03.2022, 18:00 - 21:00 Uhr
1 Termin

Haushalts- und Finanzwirtschaft für Mandatsträger 
Sie sind kommunalpolitisch interessiert oder bereits in ein Kommunal-
parlament gewählt worden und möchten sich über ihre Möglichkeiten zur 
Gestaltung und Mitwirkung informieren?

1) Rechtsgrundlagen: HGO, GemHVO, 
2) Funktionen des Haushalts: Ermächtigung und Lenkungswirkung
3) Erlass und Aufbau des Kommunalhaushalts: Haushaltssatzung, Haus-
haltsplan, Beteiligungen und Öffentlichkeit
4) Funktionen des Jahresabschlusses/Gesamtabschluss: Rechenschaft 
und Erfolgskontrolle
5) Grundsätze der Haushaltswirtschaft: Allgemeine Haushaltsgrundsätze, 
Grundsätze der Einnahmebeschaffung, Veranschlagungsgrundsätze, 
Deckungsgrundsätze, Bewirtschaftungsgrundsätze
6) Kommunale Ausgaben und Einnahmen: Steuern, Gebühren und Beiträ-
ge, Finanzausgleich, Kreditaufnahme
7) Der Haushaltskreislauf: Aufstellung, Ausführung, Rechnungslegung, 
Kontrolle
8) Gesprächsmöglichkeit über konkrete Fragen der Teilnehmenden

A-01-1-831
Peer Matthias Schmidt, Diplom Verwaltungswirt, Betriebswirt (VWA)
Online
Mittwoch, 23.03.2022, 18:00 - 21:00 Uhr
1 Termin

Informationen und Anmeldungen:
Kreisvolkshochschule Limburg-Weilburg
65549 Limburg, Diezer Str. 33-35       Mail: info@vhs-limburg-weilburg.de
Tel.: 06431 91160  oder  06471 2125       www.vhs-limburg-weilburg.de


